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Przed nami kolejna fala upatéw. To ostatni moment, by przygotowac sie
na wysokie temperatury

Kolejna fala upaléw dotrze do Polski juz w najblizszych dniach. Gdy
temperatura na zewnatrz przekracza 30°C, wnetrza - szczegolnie na
poddaszach - moga nagrzewac sie bardzo szybko. Eksperci podpowiadaja, jak
skutecznie ograniczy¢ przegrzewanie domu i poprawi¢ komfort mieszkancow,
obnizajac temperature w domu nawet o 6 C*,

Najskuteczniejsze rozwigzania dziataja wtedy, gdy zastosujemy je jeszcze zanim
termometry pokaza ponad 30°C. Szczegdlnie dotyczy to poddaszy, gdzie promienie
stoneczne padajg bezposrednio na okna dachowe, a ciepte powietrze naturalnie
gromadzi sie na najwyzszej kondygnacji budynku.

Kluczowa jest zasada, ktora od lat pozostaje niezmienna - promienie stoneczne najlepiej
zatrzymaé jeszcze przed szyba. Dlatego najskuteczniejszaq ochrone przed
przegrzewaniem zapewniajg ostony montowane po zewnetrznej stronie okna.

wPierwsza fala upatow po raz kolejny pokazata, ze o ochronie poddasza przed
nagrzewaniem najlepiej pomysle¢ jeszcze przed rozpoczeciem sezonu letniego. Jezeli
jesteSmy na etapie budowy domu Ilub wyboru okien dachowych, warto od razu
zaplanowad przestony zewnetrzne. To najwygodniejsze rozwigzanie, ktére pozwala od
pierwszego lata cieszy¢ sie komfortowg temperaturg na poddaszu. Jesli dom jest juz
gotowy, nic straconego - nowoczesne ostony mozna zamontowacé w kazdy momencie,
nawet w juz wykoriczonym wnetrzu. Rolety mozemy zamdwic¢ on-line bez pomiaréw -
wystarczy podaé typ i rozmiar okna, ktéry znajdziemy na tabliczce znamionowej
umieszczonej na gornym skrzydle okna dachowego” - radzi Alicja Twardowska,
managerka ds. produktow w firmie VELUX Polska.

Jaka ostone wybrac¢? Wszystko zalezy od potrzeb

Jesli zalezy nam przede wszystkim na ograniczeniu nagrzewania przy zachowaniu
dostepu do naturalnego sSwiatta i widoku na zewnatrz, najlepiej wybra¢ markize
zewnetrzng. Transparentna tkanina zatrzymuje promienie stoneczne jeszcze przed
szyba, dzieki czemu temperatura we wnetrzu moze by¢ nizsza nawet o 5°C*.
Jednoczesnie nie zaciemnia pomieszczenia, dlatego dobrze sprawdzi sie w salonie,
gabinecie czy pokoju dzieciecym. Montaz jest szybki i mozliwy od Srodka pomieszczenia.

Dla skutecznej ochrony przed upatem i petnego zaciemnienia wnetrza, dobrym
rozwigzaniem bedzie termoizolacyjna lekka roleta zewnetrzna. Pozwala obnizyc
temperature nawet o 6°C*, a dzieki trwatej, zaciemniajgce tkaninie skutecznie chroni
przed nagrzewaniem i zapewnia komfortowy sen nawet podczas goracych nocy.
Dodatkowo poprawia izolacyjnos¢ okna zimg oraz redukuje hatas deszczu. Wersja
zasilana energig stoneczng umozliwia wygodne sterowanie roletg za pomoca pilota lub
aplikacji.
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Najbardziej kompleksowym rozwigzaniem sg natomiast termoizolacyjne aluminiowe
rolety zewnetrzne. Chronig przed nagrzewaniem latem, mogg obnizy¢ temperature
we wnetrzu nawet o 6°C*, a zimg poprawiajg izolacyjnos¢ okna nawet
o 14%. Zapewniajgq catkowite zaciemnienie, zwiekszajg poczucie prywatnosci
i bezpieczenstwa oraz skutecznie redukujg hatas deszczu i gradu nawet o 10 dB.

Eksperci podkreslajg, ze najwiekszy komfort zapewnia potgczenie ostony zewnetrznej
z wewnetrzng. Pierwsza chroni przed nagrzewaniem, druga pozwala precyzyjnie
regulowac ilos$¢ swiatta i stworzy¢ odpowiednie warunki do pracy, odpoczynku czy snu.

Inteligentny komfort przez cate lato

Jednak komfort na poddaszu latem to nie tylko odpowiednia temperatura. ROwnie
wazna jest wygoda codziennego uzytkowania oraz mozliwos¢ skutecznego
przewietrzania wnetrz, gdy na zewnatrz robi sie chitodniej. Ostony zewnetrzne sg
obecnie dostepne w wersjach elektrycznych lub zasilanych energig stoneczng. Dzieki
temu mozna nimi wygodnie sterowac za pomocg przycisku nasciennego. Po potaczeniu
z systemem VELUX ACTIVE roletami i oknami mozna sterowac¢ za pomocg aplikacji
mobilnej lub polecen gtosowych. System monitoruje temperature, wilgotnos¢ oraz
stezenie CO2 we wnetrzach, a na podstawie tych danych i lokalnej prognozy pogody
moze automatycznie zamknac¢ okna i rolety, pomagajac utrzymac optymalny klimat na
poddaszu bez koniecznosci codziennej obstugi.

Wieczorne wietrzenie bez owadow

Automatyka utatwia takze korzystanie z naturalnego sposobu chtodzenia domu.
Wieczorem, gdy temperatura na zewnatrz spada, jednym kliknieciem mozemy otworzy¢
okna, by przewietrzy¢ poddasze, wpuszczajac do srodka chtodniejsze powietrze. Wtedy
pojawia sie jednak inny letni problem - owady.

Praktycznym rozwigzaniem jest moskitiera VELUX montowana we wnece okiennej.
Nie ogranicza doptywu Swiezego powietrza ani widoku za oknem, dzieki czemu mozna
swobodnie korzysta¢ z nocnego chtodzenia. Co wazne, nie musimy wybiera¢ miedzy
moskitierg, a roletami zewnetrznymi czy wewnetrznymi — wszystkie te produkty mozna
zamontowac na oknie i cieszy¢ sie komfortem na poddaszu latem.

Lepiej zapobiegac niz leczy¢

Tegoroczna fala upatéw po raz kolejny pokazata, ze komfort termiczny latem zalezy nie
tylko od pogody, ale takze od decyzji podejmowanych z wyprzedzeniem.
W architekturze od wiekdéw obowigzuje ta sama zasada - najlepiej zatrzymac promienie
stoneczne jeszcze przed oknem. Dzisiejsze ostony zewnetrzne wykorzystujg ten sam
mechanizm, taczac sprawdzone rozwigzania z nowoczesnymi technologiami. Dzieki
temu zamiast walczy¢ ze skutkami przegrzania wnetrz, mozemy skutecznie mu
zapobiegac.
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* Dane z symulowanego pomieszczenia o orientacji potudniowej z dwoma najczesciej sprzedawanymi oknami dachowymi VELUX
GLL 61, w rozmiarze MK06 (780 x 1178 mm). Dane pobrane w Warszawie miedzy lipcem, a sierpniem na potrzeby badar VELUX
2023 dotyczacych wptywu akcesoridw podczas lata.
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tel: (+48) 502 410 418 tel: (+48) 532 566 475

e-mail: aleksandra.zybata@velux.com e-mail: ewelinajanczylik-forys@velux.com

Informacje o Grupie VELUX

Okna dachowe VELUX od ponad 80 lat wpuszczajg swiatto dzienne i swieze powietrze do domdw na
catym swiecie, tworzgc lepsze warunki do zycia. Oferujemy wachlarz produktdw obejmujgcy okna
dachowe i $wietliki modutowe, rolety dekoracyjne, produkty przeciwstoneczne i rolety zewnetrzne,
a takze rozwigzania montazowe i inteligentnego domu. Pomagajg one tworzy¢ jasne, zdrowe
i energooszczedne przestrzenie do zycia, pracy, nauki i zabawy pod dachem. Dziatamy globalnie —
prowadzimy sprzedaz i produkcje w 37 krajach i zatrudniamy okoto 11 500 pracownikéw na catym
swiecie. Grupa VELUX nalezy do VKR Holding A/S, ktérego jedynym wtasdcicielem sg organizacje non-
profit (FUNDACJE VELUX) i cztonkowie rodziny Kann Rasmussen. W 2025 roku Grupa VELUX odnotowata
tgczny przychdd 2,97 miliarda euro, a VKR Holding osiggneta tgczny przychdd 4,11 miliarda euro.
FUNDACIJE VELUX zas przekazaty na cele dobroczynne 306 miliondw euro. Aby uzyskac wiecej informacji
o Grupie VELUX, odwiedz strone ww.velux.pl.

Informacja o Grupie VELUX i spétkach siostrzanych w Polsce

Grupa VELUX i spétki siostrzane w Polsce, nalezgce do duriskiego holdingu VKR, sg najwiekszym
producentem i eksporterem okien dachowych w Polsce, a ich poziom obrotéw wynosi ponad 2,7 mid zt.
Zatrudniajg ponad 3500 oséb, w tym wiekszo$é w czterech zaktadach zlokalizowanych w GnieZnie (dwie
fabryki), Namystowie i Wedkowach koto Tczewa oraz Starym Laskowcu. Firma caty czas sie rozwija
i inwestuje w nowe technologie, dbajac jednoczesnie o najwyzsze standardy jakosci, bezpieczeristwa
pracy i ochrony Srodowiska. W latach 2022-2023 Grupa VELUX i spdtki siostrzane zainwestowaty
w Polsce okoto 235 min zt w modernizacje i rozwdj fabryk. Grupa VELUX jest obecna w Polsce od prawie
35 lat. Aktywnie uczestniczy w zyciu gospodarczym i spotecznym kraju, w tym zyciu spotecznosci
lokalnych. W Polsce dziatajg FUNDACJE VELUX, ktére przekazaty ok. 176 min zt na wsparcie instytucji
i organizacji spotecznych realizujagcych projekty zapobiegajgce wykluczeniu spotecznemu dzieci
i mtodziezy, a takze na dziatania zwigzane z rozwojem edukacji zawodowej. Podstawg dziatalnosci firmy
VELUX jest spoteczna odpowiedzialnosé, ktdérej koncepcja i obszary dziatania prezentowane sg
w regularnie publikowanych raportach ESG. Wiecej informacji na www.velux.pl
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