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Jak rozwigzac¢ problem niedogrzanych budynkow, ktdre szkodza zdrowiu?

— wyniki raportu Barometr zdrowych doméw 2017

Az ok 7% Polakow nie stac na ponoszenie kosztow wystarczajacego ogrzania mieszkania.
Gdy przychodza mrozy trudniej utrzymac¢ w domach optymalng temperature, czyli okoto
18-21 stopni. Jednoczesnie, jak wynika z raportu ,Barometr zdrowych doméw 2017”,
ktorego inicjatorem jest Grupa VELUX, co trzeci mieszkaniec niedogrzanego budynku w
Polsce boryka sie z problemami zdrowotnymi. Koszty ogrzewania mozna obnizy¢ poprzez

poprawe stanu technicznego budynkow.

Jedzenie czy ogrzewanie? Jak pokazuje najnowszy raport ,Barometr zdrowych doméw 2017” jest to
dylemat, przed ktérym kazdego zimnego poranka staje okoto 49 milionéw Europejczykéw, w tym ok 6
min Polakéw. Jak wynika z najnowszych danych Eurostat, na ktorych réwniez opiera sie Barometr,
nieco ponad 7 proc. Polakow nie sta¢, aby wystarczajgco ogrza¢ swoj dom. Warto rowniez miec
$wiadomos¢, ze potowa Polakéw mieszka w budynkach jednorodzinnych, a wiekszos¢ tych budynkdéw
jest w ztym stanie technicznym i wymaga modernizacji w celu poprawienia ich efektywnosci

energetycznej. Kompleksowa modernizacja budynku moze obnizy¢ zuzycie energii nawet o 25 proc.
Polacy mieszkaja w niedogrzanych domach

Jak zauwaza dr Andrzej Kassenberg z Fundacji Instytutu na rzecz Ekorozwoju — ,Skala problemu w
Polsce jest duza. Szacuje sie, ze problem ubdstwa energetycznego dotyka 16-17 proc. obywateli, to

jest blisko 6 min Polakow”.

Z informacji Gtéwnego Urzedu Statystycznego wynika, ze 40 proc. gospodarstw domowych w Polsce
przeznacza na energie ponad 10 proc. swoich dochoddw. Ponadto w Polsce mozna zaobserwowac
spore dysproporcje w skali ubdstwa energetycznego pomiedzy poszczegdlnymi wojewddztwami.
Najgorzej sytuacja wyglada w wojewddztwach podkarpackim 16,8 %, podlaskim 16,6 %, opolskim

14,5 % i lubelskim 14 %, za$ najlepiej w Slaskim 6,2 % i mazowieckim 7,1%.

Wedtug dr Andrzeja Kassenberga istniejg trzy najistotniejsze przyczyny tego zjawiska. Wystepujg one
odrebnie lub potegujg sie wzajemnie: ograniczone mozliwosci finansowe, zty stan techniczny
budynkéw mieszkalnych i systemdw grzewczych oraz nieumiejetne, nieoszczedne korzystanie z

dostepnej energii.
Powazne konsekwencje zycia w niedogrzanym domu

Jak wynika z raportu Europejczycy, ktorzy zimg nie sy w stanie utrzyma¢ w mieszkaniu komfortu
cieplnego, dwa razy czesciej narzekajg na problemy zdrowotne. W przypadku Polski prawie co trzeci

mieszkaniec niedogrzanego budynku boryka sie z problemami zdrowotnymi. Ponadto Europejczycy



dotknieci ubdstwem energetycznym niemal trzy razy czesciej mieszkajg w wilgotnych, nieprzyjaznych

dla zdrowia budynkach.

~Powszechnie stosowanym wyjsciem z sytuacji niedoboru energetycznego jest rezygnacja z wtasnego
komfortu cieplnego i o$wietleniowego. Konsekwencjg tego jest wysoka zachorowalnos¢ i Smiertelnosé
w wyniku powiktari chorobowych spowodowanych, najogdlniej méwigc, niedogrzaniem mieszkan.
Wptywa to na koszty zwigzane z opieka zdrowotng, na kupowanie lekarstw, pomoc finansowa dla
0sob dotknietych problemem. Funkcjonowanie w ztych warunkach mieszkaniowych w zimie moze
rowniez odbijac sie na zdolnosci do pracy i nauki. Dlatego dziatanie na rzecz ograniczenia ubdstwa w
Polsce nie jest kosztem, ale inwestycjg bo dzieki temu ludzi bedg zdrowsi, lepiej pracowali i lepiej sie

uczyli” - komentuje dr Andrzej Kassenberg z Fundacji Instytutu na rzecz Ekorozwoju.
Jakie rozwiagzanie?

»Barometr zdrowych domoéw 2017” wskazuje na modernizacje budynkéw, jako klucz do rozwigzania
wielu problemow - ekonomicznych, Srodowiskowych oraz zdrowotnych Europejczykow i Polakow, w

tym réwniez problemu ubdstwa energetycznego.

L,Barometr przypomina nam, ze podstawowg rolg budynku jest zapewnienie ludziom zdrowych
warunkéw zycia. Niestety tak czesto sie nie dzieje i ptacimy za to wysoka cene. Znamienne, cho¢
raczej nie zaskakujgce jest to, ze ludzie mieszkajgcy w ztych warunkach, szczegdlnie dotknieci
ubdstwem energetycznym, narzekajg na problemy zdrowotne duzo czesciej od osob zyjgcych w
odpowiednich warunkach. Ten fakt nadaje jeszcze wieksze znaczenie modernizacji budynkéw jako

metodzie zwalczania ubdstwa energetycznego” — mowi Jacek Siwinski, Prezes VELUX Polska.

Wyzwaniem pozostaje tempo modernizacji, ktore w duzym stopniu zalezy od mozliwosci finansowych
wiascicieli domow. Dlatego potrzebne sg odpowiednie programy wsparcia oraz wzrost $wiadomosci

Polakow w zakresie efektywnej energetycznie inwestycji w remont i budowe domu.

W raporcie ubdstwo energetyczne jest rozumiane jako brak mozliwosci odpowiedniego ogrzania
mieszkania, a jego gtdwnymi przyczynami sg rosngce ceny energii, niskie dochody i niska efektywnos¢

energetyczna budynkow.
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Informacje o Grupie VELUX

Od ponad 75 lat Grupa VELUX tworzy lepsze warunki do zycia dla ludzi na catym $wiecie, dostarczajgc wiecej
Swiatta dziennego i $wiezego powietrza przez dach. Oferta VELUX obejmuje okna do poddaszy oraz system
doswietlen modutowych, zaluzje rolety dekoracyjne, roznego rodzaju ostony przeciwstoneczne, rolety zewnetrzne
oraz systemy i rozwigzania stosowane w inteligentnych domach. Produkty te pomagajg stworzy¢ zdrowy i
zrébwnowazony klimat wewnetrzny, idealny do pracy, nauki, zabawy i odpoczynku. Dziatamy globalnie — z



przedstawicielstwami handlowymi i zaktadami produkcyjnymi w ponad 40 krajach, zatrudniamy okoto 9500
pracownikow. Grupa VELUX nalezy do VKR Holding A/S, ktdrego jedynym wiascicielem sg organizacje non-profit
(FUNDACIJE VELUX) oraz rodzina zatozyciela. W 2016 roku VKR Holding osiagnat przychody w wysokosci 2,4 mid
euro, a FUNDACJE VELUX przekazaty na cele charytatywne 155 miliondw euro. Wiecej informacji na stronie
www.velux.com

Informacja o Grupie VELUX i spétkach siostrzanych w Polsce

Grupa VELUX i spoiki siostrzane w Polsce, nalezace do dunskiego holdingu VKR, sg najwiekszym producentem
i eksporterem okien dachowych w Polsce, a ich poziom obrotéw wynosi ponad 1,6 mid zt. Zatrudniajg ponad 4000
0s6b, w tym wiekszo$¢ w czterech zaktadach zlokalizowanych w Gnieznie (dwie fabryki), Namystowie i
Wedkowach koto Tczewa. Firma caty czas sie rozwija i inwestuje w nowe technologie, dbajac jednoczesnie o
najwyzsze standardy jakosci, bezpieczenstwa pracy i ochrony Srodowiska. W ciggu ostatnich czterech lat (2012-
2016) Grupa VELUX i spétki siostrzane zainwestowaty w Polsce 583 min zt w modernizacje i rozwdj fabryk oraz
dostosowanie ich do produkcji Nowej Generacji okien VELUX. Grupa VELUX jest obecna w Polsce od ponad 27 lat.
Aktywnie uczestniczy w zyciu gospodarczym i spotecznym kraju, w tym zyciu spotecznosci lokalnych. W Polsce
dziatajg FUNDACJE VELUX, ktore w ciggu ostatnich 10 lat przekazaty ponad 100 min zt na wsparcie organizacji
spotecznych realizujgcych projekty zapobiegajace wykluczeniu spotecznemu dzieci i miodziezy. Podstawag
dziatalnosci firmy VELUX jest spoteczna odpowiedzialno$¢, ktérej koncepcja i obszary dziatania zostaty
przedstawione w lokalnym raporcie CSR, bedacym jednoczesnie pierwszym takim raportem w branzy stolarki.
Wiecej informacji na www.velux.pl.
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