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Naukowcy o zdrowym domu - konferencja Healthy Buildings 2017 -

Europe

W dniach 2-5 lipca, na Politechnice Lubelskiej, odbyta sie miedzynarodowa konferencja
naukowa Healthy Buildings 2017 - Europe poswiecona zdrowym budynkom, w ktoérej
uczestniczylo ponad 200 naukowcow i praktykéw z 38 krajow. Grupa VELUX byla
sponsorem gtdwnym konferencji oraz aktywnym uczestnikiem paneli dyskusyjnych, w

ktérych dzielono sie wiedzg i wynikami najnowszych badan.

Byta to trzynasta konferencja z serii Healthy Buildings i jednoczesnie druga w nowej formule
konferencji regionalnych. Do Lublina przybyto ponad 200 naukowcow i praktykéw rdéznych specjalnosci
— inzynieréw Srodowiska, architektow, chemikow, biologow, lekarzy ktorzy dyskutowali o znaczeniu
warunkoéw zycia w budynkach dla ludzi i srodowiska. Co jest szczegdlnie istotne, gdyz wtasnie w nich
ludzie spedzajg 90 proc. swojego czasu. Natomiast nowa, regionalne formuta, data szanse na lepsze

osadzenie dyskusji w lokalnym kontekscie.

»Gtdwne tematy poruszane podczas konferencji w Lublinie to "smart buildings", nowoczesne systemy
wentylacji pozwalajgce na oszczednosci energii, chemiczne i biologiczne czynniki wptywajgce nie tylko
na zdrowie, lecz przede wszystkim samopoczucie uzytkownikéw. Obecna byta réwniez tematyka
zwigzana, z jakoscig $rodowiska wewnetrznego w szkotach, a takze po raz pierwszy wiele
prezentowanych prac dotyczyto problemoéw ludzi starszych, oraz jakosci powietrza w szpitalach, czyli
tam gdzie spodziewamy sie odzyska¢ zdrowie” — mowi prof. Marzenna Dudzinska z Politechniki

Lubelskiej, przewodniczgca komitetu naukowego i organizacyjnego.

Konferencje Healthy Buildings 2017 - Europe to przede wszystkim forum dyskusyjne. Oprdcz 33 sesji,
na Politechnice Lubelskiej odbyto sie 11 warsztatdbw wymagajacych aktywnego udziatu wszystkich
uczestnikdw oraz paneli dyskusyjnych, dotyczacych nowych rozwigzan praktycznych w wentylacji i

klimatyzacji czy metod pomiarowych.

«Dla uczestnikdw z Polski byta to okazja do poznania najnowszych badan i opinii najlepszych
Swiatowych specjalistow. To takze okazja do uswiadomienia polskiemu spoteczenstwu, ze jakos¢
powietrza wewnetrznego ma wiekszy wptyw na nasze zdrowie i samopoczucie niz powietrza
zewnetrznego (atmosferycznego) i ze podejmujac decyzje przy budowie domu czy wyposazaniu
mieszkania mamy bezposredni wptyw na zdrowie nasze i naszych dzieci” — dodaje prof. Marzenna

Dudzinska.

W lubelskg konferencje zaangazowata sie rowniez Grupa VELUX, ktdra od lat zajmuje sie

propagowaniem idei zdrowych domdw, realizujgc m.in. takie inicjatywy jak ,Barometr Zdrowych



Domoéw” — doroczne ogdlnoeuropejskie badanie stuzgce opisaniu zaleznosci miedzy warunkami

mieszkaniowymi a zdrowiem ludzi.

~Wyniki badan mogg wplywa¢ na decyzje inwestorow i mie¢ kluczowe znaczenie dla sposobu
projektowania domoéw, szkdt, szpitali i biur. Dlatego wykorzystujemy kazdg okazje do dzielenia sie
wiedzg i badaniami na czotowych forach naukowych” — moéwi Peter Foldbjerg Head of the Group’s

research and knowledge department, Daylight, Energy and Indoor Climate.

Podczas konferencji przedstawiciele Grupy VELUX podzielili sie wnioskami badan w ramach trzech
obszaréow. Jednym z nich byla prezentacja koncepcji Circadian House - czyli wizji zdrowych
budynkow przyjaznych dla cztowieka, w ktérych integralng czescig jest zycie w budynku zgodnie z
naturg (zgodnie z cyklem dziennym i cyklami pér roku), mozliwo$¢é dostosowania sie do zmieniajgcych
sie warunkéw (w zaleznosci od pory dnia, pory roku) i potrzeb oraz mozliwo$¢ ochrony przed
szkodliwymi substancjami. Kolejnym obszarem byta prezentacja wynikéw badania ,Barometr
zdrowych domoéw”, czyli opinii Europejczykdw na zdrowy styl zycia. Edycja 2015 pokazata, iz
wedtug Europejczykow zdrowie zaczyna sie w domu i co istotne warunki domowe sg wazniejsze niz
zdrowy sposéb odzywiania i aktywno$¢ fizyczna. W 2016 roku dzieki badaniu okreslono pie¢ gtdwnych
cech zdrowego domu (dobre warunki do snu, komfortowa temperatura wnetrza, $wieze powietrze,
dostep do Swiatta dziennego oraz odpowiednia wilgotnos¢). Natomiast ostatnia edycja 2017 pokazata,
ze jeden na szesciu Europejczykéw mieszka w budynkach o niezdrowym klimacie, w ktorych panuje

wilgo¢, brakuje $wiatta dziennego, niedogrzewanych zimga i przegrzewanych latem.

W ramach aktywnosci Grupy VELUX na konferencji odbyty sie réwniez warsztaty pt. ,Jak efektywnie i
w przystepny sposdb wyremontowa¢ budynek mieszkalny”, a takze zostata zaprezentowana
koncepcja niedrogiej i zréwnowazonej przebudowy socjalnych budynkéw mieszkalnych w oparciu o
projekt RenovActiv. Stuzy ona jako wzorzec i inspiracja do przebudowy kolejnych podobnych

domédw socjalnych w brukselskiej dzielnicy Anderlecht.

Uczestnicy konferencji mogli zapoznac¢ sie z projektami realizowanymi przez Grupe VELUX réwniez na

specjalnym stoisku, gdzie dostepne byly broszury i katalogi poswiecone omawianym zagadnieniom.

Wiecej informacji na temat prowadzonych przez Grupe VELUX badan oraz koncepcji renowacji domow

socjalnych znajduje sie pod linkami: research and knowledge, housing renovation concept, oraz

Healthy Homes Barometer.
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Informacje o Grupie VELUX

Od ponad 75 lat Grupa VELUX tworzy lepsze warunki do zycia dla ludzi na catym $wiecie, dostarczajgc wiecej
Swiatta dziennego i $wiezego powietrza przez dach. Oferta VELUX obejmuje okna do poddaszy oraz system
doswietlen modutowych, zaluzje rolety dekoracyjne, réznego rodzaju ostony przeciwstoneczne, rolety zewnetrzne
oraz systemy i rozwigzania stosowane w inteligentnych domach. Produkty te pomagajg stworzy¢ zdrowy i
zrownowazony klimat wewnetrzny, idealny do pracy, nauki, zabawy i odpoczynku. Dziatamy globalnie — z
przedstawicielstwami handlowymi i zaktadami produkcyjnymi w ponad 40 krajach, zatrudniamy okoto 9500
pracownikow. Grupa VELUX nalezy do VKR Holding A/S, ktdrego jedynym wiascicielem sg organizacje non-profit
(FUNDACIJE VELUX) oraz rodzina zatozyciela. W 2016 roku VKR Holding osiagnat przychody w wysokosci 2,4 mid
euro, a FUNDACJE VELUX przekazaty na cele charytatywne 155 miliondw euro. Wiecej informacji na stronie
www.velux.com

Informacja o Grupie VELUX i spotkach siostrzanych w Polsce

Grupa VELUX i spdiki siostrzane w Polsce, nalezace do dunskiego holdingu VKR, sg najwiekszym producentem
i eksporterem okien dachowych w Polsce, a ich poziom obrotdw wynosi ponad 1,6 mid zt. Zatrudniajg ok. 3800
0s6b, w tym wiekszo$¢ w czterech zaktadach zlokalizowanych w Gnieznie (dwie fabryki), Namystowie i
Wedkowach koto Tczewa. Firma caty czas sie rozwija i inwestuje w nowe technologie, dbajac jednoczesnie o
najwyzsze standardy jakosci, bezpieczenstwa pracy i ochrony Srodowiska. W ciggu ostatnich czterech lat (2012-
2016) Grupa VELUX i spoiki siostrzane zainwestowaty w Polsce 583 min zt w modernizacje i rozwdj fabryk oraz
dostosowanie ich do produkcji Nowej Generacji okien VELUX. Grupa VELUX jest obecna w Polsce od ponad 27 lat.
Aktywnie uczestniczy w zyciu gospodarczym i spotecznym kraju, w tym Zyciu spotecznosci lokalnych. W Polsce
dziatajg FUNDACJE VELUX, ktore w ciggu ostatnich 10 lat przekazaty ponad 100 min zt na wsparcie organizacji
spotecznych realizujgcych projekty zapobiegajace wykluczeniu spotecznemu dzieci i miodziezy. Podstawg
dziatalnosci firmy VELUX jest spoteczna odpowiedzialno$¢, ktérej koncepcja i obszary dziatania zostaty
przedstawione w lokalnym raporcie CSR, bedacym jednoczesnie pierwszym takim raportem w branzy stolarki.
Wiecej informacji na www.velux.pl.
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