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Wymiana okien waznym elementem kompleksowej modernizacji

budynkow i strategii walki ze smogiem

Gdy dzieci wyjezdzaja na wakacje w wielu domach rozpoczyna sie sezon remontow. Jak
wynika z badania ,Barometr Zdrowych Domoéw 2016"” przeprowadzonego na zlecenie
Grupy VELUX, Polakéw najbardziej motywuje do dziatania mozliwo$¢ poprawy komfortu
(73%) i energooszczednosci domu (70%). Kompleksowa modernizacja domoéw
jednorodzinnych i wymiana okien to takze klucz do rozwigzania problemu ze smogiem,
ktorego negatywny wplyw na nasze zdrowie jest coraz wiekszy — wskazuje najnowszy

raport Instytutu Badan na Bezpieczenstwem, Energetyka i Klimatem (ISECS).

Jak czytamy w raporcie Instytutu Badan nad Bezpieczenstwem, Energetyka i Klimatem (ISECS)
pt. ,Strategia walki ze smogiem” - jako$¢ powietrza w Polsce jest jedng z najnizszych w skali Unii
Europejskiej, a poziom zanieczyszczen wielokrotnie przekracza normy éwiatowej Organizacji Zdrowia
(WHOQ), negatywnie wptywajac na zdrowie i jako$¢ zycia. Raport ten jednoznacznie wskazuje, ze
gtdbwnym winowajcg sg domy jednorodzinne i ich niski standard energetyczny. Z cala publikacjg
mozna zapoznaC sie na stronie: http://isecs.eu/wordpress/prezentacja-raportu-strategia-walki-ze-

smogiem/

»Obliczenia pokazujg, ze sama wymiana zrodfa ciepta nie rozwigze kwestii smogu, a w niektorych
przypadkach moze nawet przyczyni¢ sie do wzrostu kosztdw ogrzewania, chociazby na skutek
przewymiarowania nowego urzadzenia grzewczego i konieczno$ci stosowania drozszego paliwa. Zeby
tego unikng¢, wazne jest przeprowadzenie kompleksowej modernizacji budynkdw, na ktérg powinny
sktada¢ sie: izolacja przegréd zewnetrznych, wymiana okien oraz modernizacja catego systemu
ogrzewania z wymiang zrédfa ciepta. Nasze wyliczenia wskazujg, iz taka sekwencja dziatan jest
logiczna i uzasadniona ekonomicznie dla inwestorow” — podkreSla autor raportu, dr Krzysztof M.

Ksiezopolski.

Gdy dzieci wyjezdzajg na wakacje w wielu domach rozpoczyna sie sezon remontéw i adaptagji
poddaszy na cele mieszkalne. Zanim jednak przejdziemy do etapu wymiany okien warto go dobrze

zaplanowac i przemysle¢. Ponizej przedstawiamy wskazowki i rady, ktére pomogg w tym procesie.

Parametry techniczne — kierunek energooszczednosc

W zimie czesto czujemy, ze wieje od starych okien. W takiej sytuacji warto zainwestowa¢ w wymiane
stolarki na nowa, bardziej energooszczedng. Poniewaz okna wybieramy na 20-30 lat, dlatego lepiej
decydowac sie na takie modele, ktéra spetniajg juz przyszte wymagania dotyczace standardow
energetycznych. Jesli wybierzemy dobrej jakosSci energooszczedne okna z pewnoscig przetozy sie to

nizsze rachunki i lepszy komfort cieplny w mieszkaniu.



Myslac o wymianie okien powinnismy zwroci¢ uwage na ich parametry m.in. wspétczynnik przenikania
ciepfa okna U,, Okno jest ciepte, jesli jego rama, skrzydto i szyba majg dobre parametry izolacyjne.
Nowoczesne okna energooszczedne najczesciej wyposazone sg w szyby dwukomorowe wypetnione
argonem lub kryptonem, okna takie sg czesto zwane trdjszybowymi np. okno dachowe VELUX GLL
1061.

Rozszczelnione i stare okna nie trzymajg obecnych standardow energetycznych. Wedtug
rozporzadzenia Ministerstwa Infrastruktury i Rozwoju dotyczacego nowych warunkéw technicznych, od
1 stycznia 2017 roku nastgpita zmiana wymagan odnoszacych sie do parametrow okien. Obecnie w
budynkach mozna montowa¢ okna pionowe o wspdtczynniku przenikalnosci cieplnej U,
nieprzekraczajacym 1,1 W/m?K, za$ potaciowe 1,3 W/m?K. W kolejnym etapie, tj. od 1 stycznia 2021

roku wsp6tczynnik ten dla okien pionowych ma wynosi¢ 0,9 W/m?K, za$ potaciowych 1,1 W/m’K.

Prawidlowy i cieplty montaz okien — gwarancja sukcesu

Nawet najlepsze okna, jesli zostang Zle zamontowane nie ochronig naszego domu przed stratami
ciepta. Wymiana okien wymaga wiedzy i przygotowania — tak wiec najlepiej skorzysta¢ z fachowej
ekipy wykonawczej. Remont warto zaplanowac¢ z wyprzedzeniem, bo na dobrych fachowcéw trzeba
troche poczekaé. Wielu producentéw rekomenduje przeszkolonych wykonawcéw np. dobrego dekarza

mozna znalez¢ tutaj: http://www.velux.pl/dla-klienta/znajdzdekarza. Niezwykle wazne jest

odpowiednie potaczenie okna z warstwami izolacji $ciany lub dachu. Producenci oferujg gotowe
rozwigzania systemowe, ktdre zapewniajg ciepty i prawidtowy montaz np. rama izolacyjna VELUX BDX.
Warto z nich skorzystac, aby unikng¢ powstawania mostkéw termicznych na styku okna ze $ciang lub

dachem.

Ponadto, w przypadku planowania wymiany okien potaciowych, bardzo wazna jest ocena stanu
technicznego konstrukcji dachu. Zatem zanim zabierzemy sie do prac warto skonsultowaé sie z
dekarzem. W przypadku wymiany okien w dachu o kilkudziesiecioletniej konstrukcji, istnieje ryzyko, ze
podczas prac ulegnie on uszkodzeniu i bedziemy skazani na jego miejscowy lub kapitalny remont. Gdy
planujemy zmiane miejsca okien lub zwiekszenie ich iloSci postarajmy sie odszuka¢ plany
konstrukcyjne wiezby dachowej. Znacznie utatwi to wskazanie doktadnego miejsca, w ktérym mozemy

wstawi¢ okno. Jest to wazne, gdyz okna dachowe najczesciej montuje sie miedzy krokwiami.

Wymiana jeden na jeden — najprosciej i nhajtaniej

Najtanszym i najprostszym rozwigzaniem jest wymiana starego okna na nowe o tych samych lub
zblizonych wymiarach. W przypadku okien dachowych konieczne bedzie czeSciowe zdemontowanie
pokrycia dachowego, poniewaZz jednoczesnie z oknem wymieniamy kotnierz uszczelniajgcy. Jest to
aluminiowy zestaw elementéw, ktéry odprowadza wode opadowg z okolic okna. Miedzy innymi dzieki
niemu okno nie przecieka. Uszkodzeniu podczas wymiany najczesciej ulegnie tez wneka okienna. W
przypadku okien fasadowych, wneke trzeba bedzie od nowa wykonczy¢ gipsem i odmalowac, co jest
stosunkowo prostg praca. Natomiast w przypadku okien zainstalowanych w dachu, trzeba bedzie jg
naprawic lub wymieni¢ na nowg. Wneke mozna zrobic¢ z ptyt kartonowo-gipsowych, pamietajac o tym,

aby ptaszczyzna nad oknem byta réwnolegta do podtogi nad oknem, a pod nim - prostopadta.


http://www.velux.pl/dla-klienta/znajdzdekarza

Idealnym rozwigzaniem mogg by¢ dostepne na rynku gotowe wneki okienne. Sg one troche drozsze,
ale s wykonane z materiatu bardziej odpornego na wilgo¢ i uszkodzenia mechaniczne. Koniecznie

trzeba pamietac o ociepleniu wneki okiennej, idealnie nadaje sie do tego wetna skalna ROCKWOOL.

Wymiana okien zgodnie z przepisami

Na wymiane okien w domach jednorodzinnych nie potrzeba specjalnych pozwolen, ani zgéd, pod
warunkiem, ze jest to tzw. odtworzenie stanu pierwotnego. Jesli jednak prace remontowe wigzataby
sie z integracjg w konstrukcje budynku np. poprzez powiekszenie lub wybicie nowego otworu na okno
to zgodnie z trescig art. 28 ust. 1 ustawy Prawo budowlane, takie roboty mozna rozpocza¢ jedynie na
podstawie decyzji o pozwoleniu na budowe Ilub po zgtoszeniu do urzedu gminy zamiaru
przeprowadzenia prac remontowych (tzw. tryb uproszczony). W domach wielorodzinnych nalezy

uzyskac¢ zgode wspolnoty mieszkaniowej, zas w obiektach zabytkowych - konserwatora zabytkéw.

Stare okna do recyclingu

Sprawdzmy tez, czy firma instalujgca okna odbierze od nas stare okna i przekaze je do recyclingu. Pod
tym katem najlepsze sg okna drewniane, ktore niemal w catosci polegajg odzyskowi - drewno, szkto i
aluminium to naturalne surowce. Jesli tego nie robi, to przy obecnych przepisach dotyczacych

segregacji odpaddow, trzeba bedzie ponies¢ dodatkowe koszty zwigzane z odbiorem starych okien.
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Informacje o Grupie VELUX

Od ponad 75 lat Grupa VELUX tworzy lepsze warunki do zycia dla ludzi na catym $wiecie, dostarczajgc wiecej
$wiatta dziennego i $wiezego powietrza przez dach. Oferta VELUX obejmuje okna do poddaszy oraz system
doswietlen modutowych, zaluzje rolety dekoracyjne, réznego rodzaju ostony przeciwstoneczne, rolety zewnetrzne
oraz systemy i rozwigzania stosowane w inteligentnych domach. Produkty te pomagajg stworzy¢ zdrowy i
zrébwnowazony klimat wewnetrzny, idealny do pracy, nauki, zabawy i odpoczynku. Dziatamy globalnie — z
przedstawicielstwami handlowymi i zaktadami produkcyjnymi w ponad 40 krajach, zatrudniamy okoto 9500
pracownikow. Grupa VELUX nalezy do VKR Holding A/S, ktdrego jedynym wiascicielem sg organizacje non-profit
(FUNDACJE VELUX) oraz rodzina zatozyciela. W 2016 roku VKR Holding osiggnat przychody w wysokosci 2,4 mid
euro, a FUNDACJE VELUX przekazaty na cele charytatywne 155 miliondw euro. Wiecej informacji na stronie
www.velux.com

Informacja o Grupie VELUX i spotkach siostrzanych w Polsce

Grupa VELUX i spdtki siostrzane w Polsce, nalezace do dunskiego holdingu VKR, sg najwiekszym producentem
i eksporterem okien dachowych w Polsce, a ich poziom obrotéw wynosi ponad 1,6 mld zt. Zatrudniajg ok. 3800
0sob, w tym wiekszos¢ w czterech zaktadach zlokalizowanych w Gnieznie (dwie fabryki), Namystowie i
Wedkowach koto Tczewa. Firma caty czas sie rozwija i inwestuje w nowe technologie, dbajac jednoczesnie o
najwyzsze standardy jakosci, bezpieczenstwa pracy i ochrony Srodowiska. W ciggu ostatnich czterech lat (2012-
2016) Grupa VELUX i spotki siostrzane zainwestowaty w Polsce 583 min zt w modernizacje i rozwdj fabryk oraz
dostosowanie ich do produkcji Nowej Generacji okien VELUX. Grupa VELUX jest obecna w Polsce od ponad 27 lat.
Aktywnie uczestniczy w Zyciu gospodarczym i spotecznym kraju, w tym zyciu spotecznosci lokalnych. W Polsce
dziatajg FUNDACJE VELUX, ktore w ciggu ostatnich 10 lat przekazaty ponad 100 min zt na wsparcie organizacji
spotecznych realizujgcych projekty zapobiegajace wykluczeniu spotecznemu dzieci i miodziezy. Podstawag
dziatalnosci firmy VELUX jest spoteczna odpowiedzialno$¢, ktdérej koncepcja i obszary dziatania zostaty
przedstawione w lokalnym raporcie CSR, bedacym jednoczesnie pierwszym takim raportem w branzy stolarki.
Wiecej informacji na www.velux.pl.
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