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Poprawa efektywnosci energetycznej — gtéwna przyczyng remontu domow

w opinii Polakow oraz szansa na czystsze powietrze

Eksperci w debacie na temat redukcji niskiej emisji sa zgodni, ze to domy wplywaja na
jako$¢ powietrza w Polsce, a tym samym na nasze zdrowie. Jak wynika z badania
~Barometr zdrowych doméw 2016"” przeprowadzonego przez Grupe VELUX dla 70 proc.
Polakdow, gtéwnym motywatorem do remontéw jest poprawa energooszczednosci. Warto
ten trend wzmocni¢ i poszuka¢ mechanizméw wparcia dla budynkéw jednorodzinnych,

w trosce o srodowisko i czyste powietrze.

Myslac o remoncie w swoich domach Polacy (70 proc.), podobnie jak pozostali Europejczycy (75 proc.)
stawiajg na poprawe energooszczednosci. Gldwng przyczyng jest ograniczenie kosztu zuzycia energii —
na co wskazato 80 proc. ankietowanych Polakéw i 79 proc. Europejczykéw. Natomiast dla 52 proc.
badanych wazne bytoby ograniczenie negatywnego wptywu domu na Srodowisko oraz ograniczenie

zaleznosci od energii importowanych z innych krajéw (51 proc.).

Ankietowani wskazywali rowniez na inne wazne kwestie jak: poprawa jakosci powietrza we wnetrzach,
uznana za bardzo wazng przez 52 proc. Polakéw, wykorzystanie materiatdw przyjaznych Srodowisku

(45 proc.) czy zwiekszenie ilosci $wiatta dziennego w domach (37 proc.).
Pilna potrzeba programowego wsparcia remontéw i modernizacji budynkow

Wedtug danych Komisji Europejskiej, budynki pochfaniajg prawie 40 proc. catkowitego zuzycia energii
elektrycznej w Unii Europejskiej, odpowiadajgc tym samym za 36 proc. europejskiej emisji gazow
cieplarnianych. Ich gtdwnym emitentem sg budynki, ktore powstaly jeszcze przed wdrozeniem

pierwszych ogdlnoeuropejskich norm i duzej czesci sg to budynki jednorodzinne.

Dyskusja na temat potrzeby wsparcia remontéw i modernizacji budynkéw w Polsce przybrata ostatnio
na wadze w konteksécie koniecznosci ograniczenia emisji zanieczyszczen powietrza w sektorze

budownictwa mieszkalnego, ktére przyczyniajg sie do powstawania smogu.

.Smog w zimie powstaje w wyniku ogrzewania budynkow, przede wszystkim jednorodzinnych,
odpadami komunalnymi, weglowymi i weglem najgorszego sortu. Jedynym rozwigzaniem problemu
jest zmniejszenie lub catkowite zlikwidowanie emisji zanieczyszczern powstajgcych w  wyniku

ogrzewania budynkéw” — moéwi Marek Zaborowski, Prezes Instytutu Ekonomii Srodowiska.

Jak zauwaza przedstawiciel Instytutu Ekonomii Srodowiska — ,Wiaéciciele budynkéw jednorodzinnych,
w przeciwienstwie do wiascicieli i mieszkancow budynkéw wielorodzinnych od lat nie otrzymywali

praktycznie zadnego wsparcia na dziatania zwigzane z modernizacjg lub termomodernizacjg budynku”.



Tymczasem, jak wynika z danych GUS wiekszo$¢ Polakéw mieszka w budynkach jednorodzinnych — w
ujeciu procentowym to prawie 90 proc. mieszkancow wsi i prawie 30 proc. mieszkancdw miast.
Zdecydowana wiekszos¢ budynkéw jednorodzinnych znajduje sie na terenach wiejskich — prawie 3,3
min, wobec ponad 1,7 min w miastach. Niestety wiekszo$¢ tych budynkéw jest w ztym stanie
technicznym. Budynki sprzed II Wojny Swiatowej (stanowia 22 proc. budynkéw mieszkalnych) cechujg
sie blisko trzykrotnie wyzszym zuzyciem energii a budynki z lat 1945-1988 (stanowig 50 proc.) ponad

dwukrotnie wyzszym zuzyciem energii w poréwnaniu do budynkéw z roku 2007.

JIstnieje potrzeba wdrozenia wieloletniego, ogdlnokrajowego programu modernizacji polskich
budynkéw prowadzacego do zmniejszenia zuzycia energii, czego konsekwencjg bedzie zmniejszenie

zanieczyszczen, oraz wieksza sktonno$¢ do zmiany paliwa i zrédta ciepta” — méwi Marek Zaborowski.
Energooszczednos¢ przynosi wiecej korzysci

W prowadzonej debacie na temat potrzeby modernizacji budynkéw w Polsce istotne wydaje sie
rowniez uwzglednienie faktu, ze Polacy skarzg sie na dolegliwosci zdrowotne, ktdre mogg byc
konsekwencjg oddziatywania niekorzystnych warunkéw domowych. Jak wynika z badania ,Barometr
zdrowych doméw 2016”, co drugi Polak boryka sie z takimi problemami jak: zatkany nos, katar czy bol
gtowy, z czego co piaty bardzo czesto lub kilka razy w tygodniu. W wielu polskich rodzinach, ktérys z
domownikéw cierpi na katar sienny (19 proc.), alergiczny niezyt nosa (19 proc.), oraz astme (17

proc.), ktore to schorzenia sg zwigzane miedzy innymi z warunkami domowymi.

W programach wspierajgcych modernizacje budynkdw oprocz aspektow energooszczednosci w
réownym stopniu powinny by¢ brane pod uwage czynniki wptywajgce na zdrowie i samopoczucie
Polakéw. Respondenci badania - Barometr zdrowych doméw - zwracali uwage przede wszystkim na
dobre dos$wietlenie i sprawng wentylacje, zapewniajgcg odpowiednig jakosS¢ powietrza. Pamietajmy, ze
zdrowi ludzie tworzg zdrowe spoteczenstwo, a zdrowe spoteczenstwo to wieksza wydajnosc i takze

nizsze koszty opieki zdrowotnej” — méwi Jacek Siwinski, dyrektor generalny VELUX Polska.

Przedstawiciel VELUX Polska zwraca réwniez uwage na fakt, ze - ,Wsparcie przez rzad programoéw
termomodernizacji budynkéw jednorodzinnych to umozliwienie stworzenia wielu nowych miejsc pracy
w sektorze budownictwa, a takze dodatkowy impuls dla dalszego rozwoju polskiej gospodarki, ze

szczegdlnym uwzglednieniem mniej zamoznych regionow”.

W 2050 roku 90 proc. budynkdw bedg to obiekty, ktdre obecnie sg juz w eksploatacji. Poprawa
efektywnosci budynkéw oznacza wiec przede wszystkim remonty. W zwigzku z tym, aby przyspieszy¢
tempo renowacji, konieczne jest zniwelowanie barier finansowych poprzez tworzenie kompleksowych
programow wsparcia inicjatyw modernizacyjnych. Wazna jest przy tym wspotpraca miedzysektorowa,

ktéra bedzie gwarancjg tworzenia zdrowych warunkdw do zycia” — dodaje Jacek Siwinski.

Grupa VELUX angazuje sie na rzecz szerszego uwzglednienia aspektu zdrowia mieszkancow w

programach modernizacyjnych budynkow. Czyste powietrze, komfort termiczny, $wiatto dzienne oraz



prawidlowa wilgotno$¢ to najwazniejsze czynniki klimatu wewnetrznego budynku, ktére przektadajg

sie na ludzkie zdrowie.

Warto przy tej okazji wspomnie¢ o promowanej przez firme VELUX koncepcji domoéw aktywnych, w
ktorych zachowana jest rGwnowaga pomiedzy efektywnoscig energetyczng, zdrowymi i komfortowymi
warunkami do zycia oraz Srodowiskiem. Koncepcja ta sprawdza sie réwniez w budynkach

remontowanych.

Remont za przystepng cene - projekt RenovActive

Modernizacja budynkéw, nawet w przypadku inwestycji o charakterze spotecznym moze byc
opfacalna, czego przyktadem jest projekt RenovActive. Celem projektu realizowanego przez Grupe
VELUX byto wypracowanie modelu organizacyjnego i standardu modernizacji budynkéw spotecznych
z zachowaniem réwnowagi miedzy efektywnoscig energetyczna, komfortem i zdrowym klimatem
wewnetrznym. Rezultaty przerosty oczekiwania — koszty i efekty modernizacji sg na tyle atrakcyjne, ze
wiladze samorzadowe postanowity powieli¢ jej schemat w 86 innych podobnych budynkach na tym
osiedlu. Oczywiscie Srednie koszty modernizacji podobnego domu bytby jeszcze nizsze w Polsce,

Z uwagi na nizszy poziom cen materiatéw i ustug budowlanych.

Remont podzielono na 7 etapow:

adaptacja poddasza do celéw mieszkalnych

doswietlenie pomieszczen $wiattem dziennym majace na celu ograniczenie zuzycia energii
przebudowa schoddéw w celu lepszej dystrybucji Swiatfa i powietrza w budynku
zastosowanie przeston zewnetrznych w celu ograniczenia przegrzewania latem i poprawienia
izolacyjnosci zima

5. zastosowanie systemu wentylacji hybrydowej z odzyskiem ciepta w zimie

6. termomodernizacja — ocieplenie $cian i wymiana okien, wymiana systemu grzewczego

7. rozbudowa budynku o 15 m’

el

Etapy mozna przeprowadzi¢ wariantowo, zaleznie od potrzeb mieszkancow. Realizacja pokazuije, ze
stworzenie komfortowych i zdrowych warunkéw do Zzycia oraz ograniczenie zuzycia energii do
minimum jest bardzo wazne, szczegdlnie dla mieszkancdw o niskich dochodach. Wysokie koszty
utrzymania mieszkan sg bardzo istotnym kosztem w domowym budzecie, szczegdlnie zimg. Wiecej

informacji o realizacji na stronie http://www.velux.com/solutions/demo-buildings/renovactive

Zakrojone na szerokg skale remonty przeprowadzane w celu dostosowania budynkéw do norm
energetycznych mogg przyczyni¢ sie w duzej mierze do rozwigzania problemu zmian klimatycznych,
poprawy jakosci powietrza, poprawy warunkéw mieszkalnych Polakéw w kontek$cie zdrowia i
komfortu, stworzenia nowych miejsc pracy w sektorze budowlanym i poprawy konkurencyjnosci

polskiej gospodarki.

.Barometr Zdrowych domdéw 2016”, w wersji elektronicznej mozna pobraé ze strony

www.velux.pl/zdrowedomy



http://www.velux.com/solutions/demo-buildings/renovactive
http://www.velux.pl/zdrowedomy

* Raport ,Barometr zdrowych doméw 2016” zostat opracowany w oparciu o badanie
ogodlnoeuropejskie przeprowadzone w pazdzierniku 2015 roku wsrod 14 000 Europejczykow z 14
krajow (Austrii, Belgii, Czech, Danii, Francji, Niemiec, Wegier, Wioch, Holandii, Norwegii, Polski,
Hiszpanii, Szwajcarii i Wielkiej Brytanii). Kwestionariusz i analiza na poziomie ogdlnoeuropejskim
zostaty przeprowadzone przez Grupe VELUX we wspdtpracy z prof. dr hab. Berndem Wegenerem z
Uniwersytetu Humboldta w Berlinie i Moritzem Fedkenheuerem, magistrem socjologii z Politechniki
Darmstadt oraz niezaleznymi konsultantami, Operate A/S and Wilke. Szczegdtowe wyniki badania
dotyczace Polski opracowat zesp6t socjologéw — dr Anita Majchrowska oraz mgr Anna Sadowska, pod
kierownictwem prof. nadzw. dr hab. Wiodzimierza Pigtkowskiego reprezentujacy Uniwersytet Marii
Curie-Sktodowskiej oraz Uniwersytet Medyczny w Lublinie.
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Informacje o Grupie VELUX

Od 75 lat Grupa VELUX dzieki swoim produktom poprawia warunki zycia ludzi w budynkach, umozliwiajac lepszy
dostep do Swiatta dziennego i Swiezego powietrza. Oferta VELUX obejmuje szeroki asortyment okien do poddaszy
oraz system doswietlen modutowych, jak rowniez réznego rodzaju rolety wewnetrzne i zewnetrzne, zaluzje,
zestawy izolacyjne oraz do zdalnego sterowania. Produkty te pomagajg stworzy¢ zdrowy klimat wewnetrzny,
idealny do pracy, nauki, zabawy i odpoczynku. Grupa VELUX dziata globalnie — posiada przedstawicielstwa
handlowe w ponad 40 panstwach, zatrudnia okoto 9500 pracownikéw. Grupa VELUX nalezy do VKR Holding A/S,
ktdrego wiekszosciowym udziatowcem sg Fundacje VELUX oraz rodzina zatozyciela. Wiecej informacji na stronie
www.velux.com.

Informacja o Grupie VELUX i spotkach siostrzanych w Polsce

Grupa VELUX i spdtki siostrzane w Polsce, nalezace do dunskiego holdingu VKR, sg najwiekszym producentem
i eksporterem okien dachowych w Polsce, a ich poziom obrotéw wynosi ponad 1,5 mid zt. Zatrudniajg w sumie
ponad 3500 osdb, w tym wiekszos¢ w czterech zaktadach zlokalizowanych w Gnieznie (dwie fabryki), Namystowie
i Wedkowach koto Tczewa. Firma caty czas sie rozwija i inwestuje w nowe technologie, dbajac jednoczesnie
0 najwyzsze standardy jakosci, bezpieczenstwa pracy i ochrony Srodowiska. W ciggu ostatnich czterech lat (2012-
2015) Grupa VELUX i spotki siostrzane zainwestowaty w Polsce prawie 500 min zt w modernizacje i rozwdj fabryk
oraz dostosowanie ich do produkcji Nowej Generacji okien VELUX. Grupa VELUX jest obecna w Polsce od ponad
25 lat. Aktywnie uczestniczy w zyciu gospodarczym i spotecznym kraju, w tym spotecznosci lokalnych. W Polsce
dziatajg FUNDACJE VELUX, ktére od 2003 roku przekazaty 85 min zt na wsparcie organizacji spotecznych
realizujgcych projekty zapobiegajgce wykluczeniu spotecznemu dzieci i mtodziezy. Podstawg dziatalnosci firmy
VELUX jest spoteczna odpowiedzialno$¢, ktérej koncepcja i obszary dziatania zostaty przedstawione w lokalnym
raporcie CSR, bedacym jednoczesnie pierwszym takim raportem w branzy stolarki. Wiecej informacji na

www.velux.pl.
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