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Na co Polacy zwracajq uwage przy zakupie nieruchomosci?

Funkcjonalno$¢ pomieszczen, wygoda i koszty energii to najwazniejsze cechy brane pod
uwage przez Polakow przy przeprowadzce do nowego domu lub mieszkania - wynika z
najnowszej edycji raportu ,,Barometr zdrowych domoéw”. Jednak rownie wazne sg kwestie
zwigzane z jakoscig powietrza, atrakcyjnoscia nieruchomosci oraz dostepem do swiatta

dziennego czy zielenig wokét domu. Zdrowy dom zyskuje na znaczeniu.

Popyt na rynku budownictwa jednorodzinnego oraz mieszkan rosnie. Wedtug GUS w pierwszym kwartale
2021 roku oddano do uzytkowania wiecej mieszkan niz przed rokiem. Wzrosta rowniez liczba mieszkan,
na ktorych budowe wydano pozwolenia lub dokonano zgtoszenia z projektem budowlanym oraz liczba
mieszkan, ktorych budowe rozpoczeto. Eksperci coraz czesciej zwracajg uwage na wazny trend, zwigzany
z poszukiwaniem zdrowych i ekologicznych rozwigzan na rynku mieszkaniowym. Wynika to réwniez z

najnowszych badan.
Ranking cech howego domu

Na podstawie najnowszego badania przeprowadzonego na potrzeby VI edycji ,Barometru zdrowych
domow” powstat ranking cech nowego domu lub mieszkania, ktdre sg najwazniejsze dla Polakow. Az
87% ankietowanych uwaza, ze na roéwni najwazniejsze sg dla nich funkcjonalno$¢ pomieszczen, wygoda
domu oraz niskie rachunki za energie. Niewiele mniej, bo az 85% ceni sobie jako$¢ powietrza w domu
oraz atrakcyjno$¢ swojego lokum. 84 proc. lubi mieszka¢ w dobrze do$wietlonych domach w zielonej

okolicy.

Jak natomiast wynika z badania firmy JLL! - o funkcjonalnodci pomieszczerh oraz wygodzie domu
decyduje najczesciej metraz, rozktad mieszkania i liczba pokoi. W duzych polskich miastach o wyborze
metrazu mieszkania i liczby pokoi decydujg przede wszystkim mozliwosci finansowe nabywcow. Ponad
potowa 0sdb prowadzacych jednoosobowe gospodarstwa domowe oraz 35 proc. par, jako preferowane
do zakupu wskazuje mieszkania 2-pokojowe o metrazu minimalnym w granicach 30-39 m?. Natomiast 42
proc. par preferuje mieszkania wieksze o metrazu z przedziatu 40-59 m?. Blisko 1/4 rodzin z dzie¢mi

wybierata mieszkania 4 lub 5 pokojowe o metrazu wiekszym niz 70 m?.

»Jednym z kluczowych trendéw na rynku nieruchomosci jest wzrost znaczenia zdrowych doméw i
mieszkan. Sytuacja wywofana pandemig, jeszcze bardziej go wzmocnita. Badania wyraznie pokazujg, ze
chcemy mieszka¢é w komfortowych warunkach, ale pojecie komfortu nabrato nowego znaczenia.
Ktadziemy nacisk nie tylko na wygode, funkcjonalnos¢, lecz takze na warunki, ktére wptywajg na nasze
zdrowie, czyli dostep do $wiatta dziennego, Swiezego powietrza, ekologicznych materiatow, czy zieleni
wokot domu” — méwi Monika Kupska-Kupis, architekt z firmy VELUX Polska.



»,0soby, ktore planujg budowe lub remont domu majg realny wplyw na to czy bedzie on zdrowy.
Wszystko zalezy od odpowiedniego projektu, doboru materiatdw budowlanych i wykonczeniowych.
Podejmujac decyzje warto zastanowi¢ sie, jak ten dom bedzie na nas oddzialywaé w dtuzszej
perspektywie. Warto sobie uswiadomi¢, ze to w jakich warunkach mieszkamy ma duzy wptyw na nasze
zdrowie, co szczegdtowo opisujemy w obecnej i poprzednich edycjach Barometru zdrowych doméw” —

dodaje Monika Kupska-Kupis.

~Zmiana stylu zycia z pewnoscig wptynie na strukture oferty projektdw deweloperskich, zaréwno na
metraze, jak i liczbe pokoi. Jednym z rosngcych trenddéw jest rowniez potrzeba kontaktu z naturg i
zielenig. Deweloperzy powinni jednak pamieta¢ o ekologii w szerszym wymiarze, poniewaz miodzi
nabywcy coraz wiekszg wage przywigzuja do ochrony $rodowiska. Poszukiwanie innowacyjnych i
niedrogich rozwigzan odpowiadajacych na te potrzeby, pozwoli budowaé ekologicznie, a takze
przystepnie cenowo — moéwi Konrad Ptochocki, dyrektor generalny Polskiego Zwigzku Firm

Deweloperskich.
5 kluczowych cech zdrowego domu — okiem architekta:

o dobre doswietlenie — jesli planujemy budowe czy remont domu koniecznie zadbajmy
o uwzglednienie odpowiedniej liczby okien, w tym rowniez dachowych. Wedtug przepisow
powierzchnia przeszklenia powinna stanowi¢ nie mniej niz 1/8 powierzchni podtogi. Jednak w
nowoczesnym i zdrowym budownictwie wskaznik ten moze siega¢ nawet 30 proc. Naturalne
$wiatto ma dobroczynny wptyw na nasze zdrowie, samopoczucie, a takze wydajnos¢ pracy i
zdolnos$¢ uczenia sie. Szczegdlnie warto zadba¢ o dobre doswietlenie pomieszczen, w ktdrych
przebywamy diugo w ciggu dnia, takich jak pokoje dzieci, domowe biuro lub kuchnia. Nie
zapominajmy tez o widoku, ten na zielen moze mie¢ réwniez kojgcy wptyw na nasze dobre
samopoczucie. Na etapie projektowania warto skorzysta¢ z narzedzia VELUX Daylight Visualizer,
ktore umozliwia przeprowadzenie symulacji i analiz natezenia $wiatta dziennego w

pomieszczeniu.

o odpowiednia wentylacja i dostep do swiezego powietrza — olbrzymig role odgrywa tu
usytuowanie okien i mozliwos¢ wietrzenia domu czy mieszkania na przestrzat. Aby uzyskac
optymalng jako$¢ powietrza wewngtrz pomieszczenia, nalezy wietrzy¢ je 2-4 razy dziennie.
Najlepsze jest potaczenie wentylacji pasywnej poprzez klapy wentylacyjne i aktywnej poprzez
wietrzenie z wykorzystaniem okien. Latem warto wietrzy¢ wieczorem, wtedy jednocze$nie w

tatwy sposob obnizymy temperature domu.

o zastosowanie ekologicznych materiatéow budowlanych — kupujac mieszkanie czy dom od
dewelopera warto dopyta¢ sie czy budynek powstat zgodnie z zasadami zréwnowazonego
budownictwa, jakie ekologiczne rozwigzania zostaty zastosowane. Warto kupowac materiaty
wykonczeniowe wykonane z naturalnych surowcéw takich jak np. drewno, ktére majq niski $lad
weglowy. Ponadto producenci stosujg rézne deklaracje Srodowiskowe EPD (Environmental
Product Declaration) lub certyfikat Oeko-Tex®. Kupujac materialy posiadajgce takg deklaracje
wptywamy korzystnie na Srodowisko i nasze zdrowie, poniewaz ograniczamy emisje

zanieczyszczen do pomieszczen, w ktdrych przebywamy.



o brak hatasu i usytuowanie w sgsiedztwie z naturg — to czynniki, ktére réwniez wptywaja
na komfort i nasze zdrowie. Dlatego przed zakupem domu czy mieszkania warto zrobic¢ porzadny
rekonesans pod katem planéw zabudowy okolicy i dokfadnie przyjrze¢ sie strukturze zabudowy,
weztom komunikacyjnym oraz zazielenieniu terenu. Jesli okolica jest gtosna kupujmy materiaty
budowlane o podwyzszonej izolacyjnosci akustycznej. Nadmierny dtugotrwaty hatas moze

wptywac na nasz uktad nerwowy, powodowac stres, zaburzenia snu i wieksze zmeczenie.

,Barometr zdrowych domoéw” to cykliczny raport, ktory powstaje z inicjatywy firmy VELUX, ktdrego celem
jest badanie zaleznosci miedzy zyciem w budynkach a zdrowiem ludzi. Na potrzeby najnowszej, szdstej
edycji zostato przeprowadzone, w styczniu 2021, badanie opinii Polakéw, w ktérym spytano o

najwazniejsze czynniki zdrowego zycia. Wiecej na stronie www.velux.pl/zdrowedomy
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1. Preferencje nabywcow mieszkarn 2020”, JLL i obido, luty 2021.
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Informacje o Grupie VELUX

Od blisko 80 lat Grupa VELUX tworzy lepsze warunki do zycia dla ludzi na catym $wiecie, dostarczajac wiecej Swiatta
dziennego i Swiezego powietrza przez dach. Oferta VELUX obejmuje okna do poddaszy oraz system doswietlen
modutowych, Zaluzje rolety dekoracyjne, réznego rodzaju ostony przeciwstoneczne, rolety zewnetrzne oraz systemy
i rozwigzania stosowane w inteligentnych domach. Produkty te pomagajg stworzy¢ zdrowy i zréwnowazony klimat
wewnetrzny, idealny do pracy, nauki, zabawy i odpoczynku. Dzialamy globalnie — z przedstawicielstwami
handlowymi i zaktadami produkcyjnymi w ponad 40 krajach, zatrudniamy okoto 16 000 pracownikéw. Grupa VELUX
nalezy do VKR Holding A/S, ktorego jedynym wiascicielem sg organizacje non-profit (FUNDACJE VELUX) oraz rodzina
zatozyciela. W 2019 roku VKR Holding osiggnat przychody w wysokosci 2,9 mid euro, a FUNDACIE VELUX przekazaty
na cele charytatywne 178 milionéw euro. Wiecej informacji na stronie www.velux.com

Informacja o Grupie VELUX i spoétkach siostrzanych w Polsce

Grupa VELUX i spétki siostrzane w Polsce, nalezagce do dunskiego holdingu VKR, s3 najwiekszym producentem
i eksporterem okien dachowych w Polsce, a ich poziom obrotéw wynosi ponad 2 mid zt. Zatrudniajg ponad 4000
0s6b, w tym wiekszo$¢ w czterech zaktadach zlokalizowanych w Gnieznie (dwie fabryki), Namystowie i Wedkowach
koto Tczewa. Firma caty czas sie rozwija i inwestuje w nowe technologie, dbajac jednoczesnie o najwyzsze standardy
jakosci, bezpieczenstwa pracy i ochrony srodowiska. W ciggu ostatnich dziesieciu lat Grupa VELUX i spofki siostrzane
zainwestowaty w Polsce okoto 900 min zt w modernizacje i rozwoj fabryk. Grupa VELUX jest obecna w Polsce od
30 lat. Aktywnie uczestniczy w zyciu gospodarczym i spotecznym kraju, w tym zyciu spotecznosci lokalnych. W Polsce
dziatajg FUNDACIE VELUX, ktdre przekazaty ponad 140 min zt na wsparcie organizacji spotecznych realizujgcych
projekty zapobiegajgce wykluczeniu spotecznemu dzieci i miodziezy. Podstawg dziatalnosci firmy VELUX jest
spoteczna odpowiedzialno$¢, ktdrej koncepcja i obszary dziatania prezentowane sg w regularnie publikowanych
raportach CSR. Wiecej informacji na www.velux.pl.
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